
Demokrati och yttrandefrihet i ett framtida perspektiv   

  

Vi lever i en tid där demokratin och yttrandefriheten utmanas.   
Hur bygger vi en stark demokratisk framtid och hur värnar vi det öppna samhället?  
Vilken betydelse har bildning och kultur för en motståndskraftig demokrati?  
  
Välkomna till en dag fylld med utblickar, möten och samtal om framtida utmaningar och 
möjligheter.  
  

Fredag den 27 oktober kl. 09.30 - 15.30  
 

Konferensen äger rum på Sveateatern, Esplanaden 15 i centrala Sundsvall  
Konferensavgift: 490 kr. Konferensbiljett via Entré Sundsvall: www.entresundsvall.se 
Fika för- och eftermiddag ingår, lunch på egen hand  
Mer information om Mittlitt: www.rvn.se/mittlitt  
Arrangör: Region Västernorrland  
  

Program   
  
09.30-10.00   Fika och mingel  
  
10.00-10.10   Inledning: Demokrati och yttrandefrihet i ett framtida perspektiv  
Sara Nylund, vice ordförande regionala utvecklingsnämnden, Region Västernorrland  
Moderatorer: Cecilia Dahlbäck, Region Västernorrland och Sofie Blombäck, Mittuniversitetet  
  
Vad behöver demokratin? Crash course med Sofie Blombäck   
Sofie Blombäck är universitetslektor i statsvetenskap vid Mittuniversitetet. Hon har forskat 
om politiska partier och demokrati och medverkar tillsammans med Thomas Karv i den 
nyutkomna antologin Ovisshetens tid med kapitlet Svensk EU-opinion i tider av krig i 
Europa.   
 

10.10-10.20  Mitt samiska jag  
Anita Forssell, konstnär, författare och medlem i Noerhtenaestie Västernorrlands 
sameförening berättar om utställningen Mitt samiska jag som just nu visas på olika platser i 
Norrland.  
  
10.20-11.00   Ihågkom oss till liv – Om bilders makt  
Joanna Rubin Dranger berättar om sin bok Ihågkom oss till liv och samtalar med Per 
Hammarström, docent i historia vid Mittuniversitetet med svensk-judisk historia som 
forskningsområde.   
Joanna Rubin Dranger är författare och serietecknare. Hon är nominerad till Nordiska rådets 
litteraturpris 2023 för sin tecknade dokumentärroman Ihågkom oss till liv där hon med bild 
och text berättar om sökandet efter sin judiska familjs liv och öden.   
  
11.00-11.10   Paus  

http://www.entresundsvall.se/
http://www.rvn.se/mittlitt


  
11.10-11.50   Att skydda demokratin – Psykologiskt försvar mot främmande makt och 
andra yttre hotaktörer   
Magnus Hjort, generaldirektör vid Myndigheten för psykologiskt försvar, om psykologiskt 
försvar som värn för det öppna och demokratiska samhället, den fria åsiktsbildningen samt 
Sveriges frihet och oberoende.  
  
11.50-12.30   Det fria ordet – yttrandefrihetens gränser  
Panelsamtal med Cecilia Dahlbäck som moderator  
Karin Näslund, chefredaktör på Sundsvalls Tidning  
Johan Jönson, poet och författare  
Jerker Bexelius, verksamhetschef på stiftelsen Gaaltije, Sydsamiskt centrum som producerat 
utställningen Vad ska bort – främlingsfientlighet, rasism eller kolonialism? som visas på 
Mittuniversitetet i Sundsvall under hösten.  
  
Lunch på egen hand 12.30-13.20  
  
13.20-14.00   Demokratins och yttrandefrihetens framtida utmaningar i Sverige  
Åsa Wikforss, professor i filosofi vid Stockholms universitet, författare och ledamot i Svenska 
Akademien. Aktuell med boken Filosofiska klarlägganden i en grumlig tid.   
 

14.00-14.40   Demokratin, bildningen och kunskapen. Hur hänger de ihop?  
Panelsamtal med Sofie Blombäck som moderator   
Åsa Wikforss, professor i filosofi, ledamot i Svenska Akademien   
Sven Olofsson, universitetslektor i historia, Mittuniversitetet  
Modar Alhamdan, ordförande i studieförbundet Ibn Rushd, distrikt Norra  
Hans Olov Furberg, verksamhetschef Kultur och bildning, Region Västernorrland  
  
14.40-14.50 Paus   
  
Fika vid borden under samtalet  
 

14.50-15.20   Om motståndskraft och att bygga resiliens - hur kan vi möta utmaningarna 
tillsammans?  
Gemensam diskussion samt samtal med publik  
Magnus Hjort, generaldirektör, Myndigheten för psykologiskt försvar  
Åsa Wikforss, professor i filosofi, ledamot i Svenska Akademien  
Sara Nylund, vice ordförande regionala utvecklingsnämnden, Region Västernorrland  
Hans Olov Furberg, verksamhetschef Kultur och bildning, Region Västernorrland  
  
15.20-15.30   Avslutning  
  
  
Tips från Mittitt:  
16.15   Vad ska bort – främlingsfientlighet, rasism eller kolonialism?   
Jerker Bexelius håller en visning av utställningen Vad ska bort – främlingsfientlighet, rasism 
eller kolonialism? på Universitetsbiblioteket på Mittuniversitetets campus på Åkroken   
 


